
                                                 

 
 

Workshop der AG Epidemiologie der Herzkreislauf- und Stoffwechsel-Erkrankungen der DGEpi, 
DGSMP und gmds in Kooperation mit dem DZHK e.V. 

 

„Subklinische kardiovaskuläre und metabolische Veränderungen über die 
Lebensspanne – von Kindheit bis in das hohe Alter“ 

 

03. bis 04. Dezember 2018 
Bundesinstitut für Risikobewertung 

Max-Dohrn-Str. 8-10, 10589 Berlin, Gebäude A3, Raum 0058 
 

Montag, 03. Dezember 2018 
12:00 - 13:00           Ankunft und Registrierung  
13:00 - 13:10          Begrüßung 
 
Key Note Lecture mit anschließender Diskussion 
13:10 - 14:10             „Vascular biomarkers in the course of aging“, 
                                    Arno Schmidt-Trucksäss, Basel  
 

14:10 – 14:30          Kaffeepause 
 
Vortragssession 1 
14:30 - 14:55            „Metabolische Profile und Veränderungen in Kindheit und Jugend“ 
                                    lau ia   rnhorst   remen 
14:55 - 15:20           „Tracking  er Gesamtcholesterinwerte von  er Kindheit ins junge Erwachsenenalter“  
                                  Julia Truthmann, Berlin 
15:20 - 15:55           „cIMT un  Steifigkeit bei 14-31-Jährigen der KiGGS-Kohorte“  
                                   ulia   schges   erlin 
 

15:55 - 16:20       Kaffeepause 
 
Vortragssession 2 
16:20 - 16:55           „Genome-wide meta-analysis i entifies novel loci of plaque bur en in caroti  artery“ 
                                  Janne Pott, Leipzig 
16:55 - 17:20           “Serum 25-hydroxyvitamin D levels as an ageing marker. Strong associations with 

chronological age and all-cause mortality independent from telomere length, 
epigenetic age acceleration and the oxidative stress biomarker 8-isoprostane levels in 
the ESTHER cohort study “  
Ben Schöttker, Heidelberg  

17:20 - 17:55 “Herzinsuffizienz un  White Matter Lesions”  
Samira Zeynalova, Leipzig 

17:55 - 18:20 “Perfluorierte Substanzen und Serumcholesterin – ein Puzzle mit vielen Teilen“  
H. Mielke, Berlin 

 
19:15       Dinner 
 



                                                 

 
 

 
Dienstag, 04. Dezember 2018 
 
Vortragssession 3 (DZHK) 
09:00 - 09:25        “Schlaganfallinzi enz un  Diabetes” 
                                   Heiner Claessen, Düsseldorf 
09:25 - 09:50  „Lower  ar iorespiratory Fitness is Associate  with Smaller Ventricular  hamber an  

Lower Ventricular Mass in the General Population“  
Marcello R.P. Markus, Greifswald 

09:50 - 10:15 “Is lower hand grip strength associated with increased arterial stiffness? – Results 
from the LipidCardio Study” 
Maximilian König, Berlin 

10:15 – 10:40 „Kar iovaskuläre Risikofaktoren im Lebenslauf un  mittels MRT gemessene 
Herzfunktion un  Herzstruktur in KORA“ 

   R. Lorbeer, München 
  
10:40- 11:00            Kaffeepause 
 
Vortragssession 4 (DZHK) 
11:00 – 11:25 „Physical Activity and cardiorespiratory fitness - a ten year follow-up in the general 

population“  
Martin Bahls und Till Ittermann, Greifswald 

11:25 – 11:50  „Muscle mass and Inflammation – Impact of the Metabolic Syndrome“  
Nikolaus Buchmann, Berlin 

11:50 - 12:15 “Antihypertensive treatment patterns an  bloo  pressure control in ol er a ults: 
Results from the  erlin Aging Stu y II” 

 Maximilian König, Berlin 
12:15– 12:40 „TSH and grip strength and physical performance in the elderly population“  

Dominik Spira, Berlin 
 

12:40 - 13:30       Abschlussdiskussion und Kooperationsplanung  
 
13:30      Ende des Workshops und Abreise 
 
 
 

Anmeldung 
Bis zum 20. November 

mit dem angehängten Anmeldeformular unter christine.sinz@bethesda-ulm.de 
 
 
Kontakt 
AG Epidemiologie der Herzkreislauf- und Stoffwechsel-Erkrankungen der DGEpi 
Marcus Doerr, Universitätsmedizin Greifswald, marcus.doerr@uni-greifswald.de 
Dhayana Dallmeier, Agaplesion Bethesda Klinik Ulm, dhayana.dallmeier@bethesda-ulm.de 
 

mailto:christine.sinz@bethesda-ulm.de


                                                 

 
 

Anreise 
Veranstaltungsort:  un esinstitut f r Risikobewertung   fR   Stan ort  ungfernhei e  Ma -Dohrn-Str. 8-
10, 10589 Berlin, Gebäude A3, Raum 0058 
 

 
 

Der Standort Jungfernheide liegt am nordwestlichen Teil der Ringbahn, nicht weit vom Charlottenburger 
Schloss entfernt. Der Haupteingang befindet sich im Gebäude A3, das auf dem unteren der beiden Fotos 
zu sehen ist. Bitte beachten Sie, dass Sie an der Pforte Ihren Personalausweis oder Führerschein 
vorzeigen müssen. 
 

Anfahrt mit der Bahn und den öffentlichen Verkehrsmitteln 
Aufgrund der vielen Möglichkeiten und möglicher Störungen empfehlen wir, sich 
auf www.bahn.de, www.bvg.de oder der Mobile App Ihrer Wahl aktuelle Verbindungen ausgeben zu 
lassen; Zielhaltestelle: „Jungfernheide Bhf (S+U), Berlin“ o er „ ungfernhei e  hf   erlin   S+U “. Die 
Institutsgebäude liegen am Ausgang Richtung Tegeler Weg. 
 

Vom Bahnhof Berlin-Spandau 
Direkt mit der U-Bahn Linie 7. 
 

Vom Bahnhof Zoologischer Garten 
Direkt mit dem Bus X9 Richtung Flughafen Tegel. 
 

Aus der Innenstadt 
Mit der S-Bahn zum Westkreuz und weiter auf der Ringbahn mit der S-Bahn-Linie 41. Oder: vom 
Bahnhof Friedrichstraße mit der U-Bahn Linie 6 Richtung Alt-Tegel bis Wedding und weiter auf der 
Ringbahn mit der S42. 
 

Vom Flughafen Tegel: 
Direkt mit dem Bus X9 Richtung Zoologischer Garten (10 Minuten). 
 

Vom Flughafen Schönefeld: 
S9 bis Treptower Park und weiter auf der Ringbahn mit der S42: Oder: S45 bis Südkreuz und weiter auf 
der Ringbahn mit S41. Andere Möglichkeit: Bus X7 oder 171 Richtung Rudow, weiter mit der U-Bahn 
Linie 7. Fahrtdauer jeweils 1 Stunde. 
 

Mit dem Auto 
A 100: Ausfahrt „ akob-Kaiser-Platz“; A 111  von Nor en : Ausfahrt „Hecker amm“; aus  er Innensta t 
über Ernst-Reuter-Platz, Otto-Suhr-Allee, Tegeler Weg. Öffentliche Parkplätze gibt es meist nur in den 
umliegenden Straßen. Bitte nach Möglichkeit Navigation verwenden. 
 

http://www.bahn.de/p/view/index.shtml
http://www.bvg.de/de/


                                                 
 
 
An die        
Arbeitsgruppe Epidemiologie der Herz-Kreislauf-  
und Stoffwechsel-Erkrankungen  
z.Hd. Frau Christine Sinz 
Agaplesion Bethesda Klinik Ulm 
Forschungssekretariat   
Zollernring 26, 89073 Ulm  
 

Anmeldung 

Hiermit melde ich mich verbindlich für den DGEpi-AG7-Workshop vom 03.12.2018 bis 
04.12.2018 in Berlin zu folgendem Thema: „Subklinische kardiovaskuläre und metabolische 
Veränderungen über die Lebensspanne – von Kindheit bis in das hohe Alter“ an.  
 

Anmeldeschluss:   Dienstag, 20. November 2018  

Anmeldung per Telefax:  0731 / 187 – 33 186  

Anmeldung per E-Mail:  christine.sinz@bethesda-ulm.de  

 
 
Meine persönlichen Angaben lauten wie folgt:  

 
___________________________________________________________________________ 
Name, Vorname, Titel (Prof. Dr.) 
 
___________________________________________________________________________ 
Institution 
 
___________________________________________________________________________ 
Anschrift (Dienst) 
 
___________________________________________________________________________ 
Telefon (Dienst)   Telefax (Dienst)  E-Mail (Dienst) 
 
 
Ich bin Mitglied der folgenden wissenschaftlichen Fachgesellschaften:  

□ DGEpi □ GMDS □ DGSMP □ Biometrische Gesellschaft 

 
Ich bestätige meine Teilnahme (bitte zutreffend ankreuzen) 

□ am 3. und 4. Dezember    □ nur m 3. Dezember  □ nur am 4. Dezember 

 

□ Ich werde am Abendessen teilnehmen (Getränke auf eigene Kosten)        

 
 
 
 
X       X 
___________________________________________________________________________ 
Ort, Datum      Unterschrift 


